PUEBLA | &

Un gobiernopresente

Secretaria |
de Salud

Por cada categoria, se premiardn a las tres investigaciones mejor evaluadas, cuyos
informes en extenso se publicardn en formato de articulo en la Revista Mexicana de
Investigaciéon Médica (UPAEP).

XXX JORNADAS
INTERINSTITUCIONALES DE

”
INVESTIGACIONEN CIENCIAS DE LA Programa general

El Comité Organizador de las XXX Jornadas Interinstitucionales de Investigacién en

Ciencias de la Salud del Estado de Puebla, presidido por los Servicios de Salud del Horario Actividad Ponente/Institucion
Estado de Puebla y conformado por el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de ) o )

los Trabajadores del Estado (ISSSTE), los Servicios de Salud IMSS-Bienestar Puebla, la 09:00-09:30 h. Registro Comité Organizador
Facultad de Medicina de la Benemérita Universidad Autdbnoma de Puebla (FMBUAP), 09:30-10:20 h.  Conferencia magistral “La transicion Dra. Martha del Carmen

el Decanato de Ciencias Médicas de Universidad Popular Autbnoma del Estado de
Puebla (UPAEP), el Departamento de Salud de la Universidad Iberoamericana Puebla,
la Escuela de Ciencias de la Salud de la Universidad Andhuac de Puebla, el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de
Puebla (CONCYTEP), el Laboratorio Internacional EPIGEN-CONCYTEP-BUAP, Enfermeria

de los SSEP al IMSS-Bienestar”

Ulloa Peregrina,

Jefa de Servicios de Atencion
a la Salud de los Servicios de
Salud IMSS-Bienestar Puebla

del Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica (CONALEP), la Escuela Libre de 10:20-10:30 h.  Sesién de preguntas y respuestas
Psicologia, la Escuela de Ciencias de la Universidad de las Américas Puebla (UDLAP),
el Centro de Rehabilitacién y Educacién Especial (CREE) del Sistema Estatal DIF, la 10:30-11:00 h.  Inauguracion Autoridades
Universidad de la Salud del Estado de Puebla (USEP), la Universidad San Angel (USA), 00-1130
el Centro de Estudios Superiores de Tepeaca (CEST), el Instituto de Seguridad y lidSalitiny Roceso
?IECSVSI,?ECI)D% S?fécdenfvif;%22%2?5‘3%32?5:&’;&3\?F?)IOS Poderes dsl EstadogRpgebId 1:30-12:45 h.  Panel ”I_nvestigociones médicos en « Facultad de Medicina, BUAP
’ instituciones de educacidn superior” - Decanato de Ciencias
Médicas, UPAEP
Convocan « Escuela de Ciencias, UDLAP
A la comunidad cientifica, académica y profesional del drea de la salud (estudiantes, * Escuela de Ciencias de la
pasantes, residentes, profesores e investigadores) a asistir a las XXX Jornadas Salud, Universidad Andhuac
Interinstitucionales de Investigacion en Ciencias de la Salud del Estado de Pueblay a de Puebla
participar en la presentacién de investigaciones en formato de cartel, con el objetivo * Universidad de la Salud del
compartir y discutir los avances mds recientes en el campo de las Ciencias de la Estado de Puebla
Salud en nuestra entidad. + Universidad San Angel
« Centro de Estudios Superiores
Lugar y fecha de ToESy”
23-25 de octubre de 2024 12:45-12:55 h.  Sesidn de preguntas y respuestas Dr. Elias Pezzat Said,
Secretario Académico FMBUAP
Centro de Convenciones del Complejo Cultural Universitario, Via Atlixcayotl 2299,
Puebla, Pue. CP 72810, Teléfono: 222 229 5503 12:55-13:50 h.  Panel “Investigaciones médicas en « Servicios de Salud
. Instituciones Publicas de Salud” IMSS—(Bienestor)PuebIo
o o + IMSS (ordinario
Inscripcion = st
El periodo de inscripcién sera del1al 22 1 * SSEP
de octubre de 2024 a través de la liga B
https://bit.ly/asistenciajornadas2024 13:560-14:00 h.  Sesi6n de preguntas y respuestas Dr. Paplo Salado,
o bien, del siguiente codigo: . Coordinador Estatal del
Sistema Nacional de Salud
Las XXX Jornadas Interinstitucionales Pablica
de Investigacion en Ciencias de la
Salud del Estado de Puebla son de 14:00-16:00 h.  Receso
acceso libre y sin costo, enmarcando
su compromiso con los derechos I. 16:00-18:00 h.  Presentacion de carteles de « Servicios de Salud
humanos. Este enfoque garantiza la residentes de especialidades IMSS-Bienestar Puebla
igualdad de oportunidades y la médicas « IMSS
inclusién de todos/as los/as participantes, permitiendo la asistencia a conferencias * ISSSTE
magistrales y paneles, la presentacion de carteles y la participacion en los talleres * ISSSTEP
vespertinos.
o L] e s
Bases de participacion para presentar
Inves“gaclones en formato de cartel Horario Actividad Ponente/institucién
A la comunidad cientifica, académica y profesional del érea de la salud (estudiantes, B ) ) ) o
pasantes, residentes, profesores e investigadores) a asistir a las XXX Jornadas 09:30-10:35 h. Panel “Investigaciones de enfermeria - Facuitad de Medicina, BUAP
Interinstitucionales de Investigacion en Ciencias de la Salud del Estado de Pueblay a en Instituciones de Educacion Media - Coordinacion Estatal de
participar en la presentacion de investigaciones en formato de cartel, con el objetivo y Superior Carrera de Enfermeria,
compartir y discutir los avances mas recientes en el campo de las Ciencias de la CONALEP o
Salud en nuestra entidad. » Decanato de Ciencias
Médicas, UPAEP
Categorias: « Escuela de Ciencias, UDLAP
. |n\/estigqci()n bdsica - Universidad de la Salud
- Investigacién clinica del Estado de Puebla
« Investigaciéon comunitaria *+ Uvp
« Investigacion epidemiologica
- Revisiones (sistemdtica, narrativa y metaandlisis) 10:35-10:45 h.  Sesidon de preguntas y respuestas Mtra. Guadalupe
Sandoval Flores,
El registro estara abierto del 1al 30 de septiembre de 2024. Coordinadora Estatal de
El/la primer/a autor/a deberd completar el formulario disponible en este enlace Carrera de Enfermeria,
https://forms.glefvczmR9JUVXVEMD3K9 y seguir cuidadosamente las CONALEP
instrucciones para la captura de informacion.
10:45-11:40 h.  Panel “Investigaciones de enfermeria - Servicios de Salud
Alfinal del registro, se debe adjuntar el resumen de la investigacion, cuyos criterios de en Instituciones Pdblicas de Salud” IMSS-Bienestar Puebla
presentacién se describen a continuacion: - IMSS (ordinario)
+ ISSSTE
+ Hoja word tamafio carta * SSEP
« Mdrgenes de 2.5 cm por lado ;
« Letra Times New Roman tamarfio 12 11:40-11:50 h. Sesion de preguntas y respuestas Mtra. Serena Alvarez
« Interlineado doble Hernéandez,
« La cantidad méxima de palabras serd de 550 Jefa del Departamento Estatal
- La estructura general, serd con el método IMRYD (Introduccién, Métodos, Resultados de Enfermeria de los Servicios
y Discusion). Se recomienda revisar las pautas especificas segin el tipo de de Salud del Estado de Puebla
investigacion:
11:50-12:10 h. Receso
 Guias ARRIVE para estudios experimentales en animales ) ) , .
(https://arriveguidelines.org/sites/arrive/files/documents/ARRIVE%20guidelines 1210-13:00 h.  Conferencia magistral de enfermeria  Dra. Hortensia
%202010%20-%20Spanish.pdf) "Perspect’|v0 de la investigacion en Cf.:stane_t'la Hidalgo,
« CONSORT para ensayos aleatorizados enfermeria “ Vicepresidente de NANDA
(https:/ fwww.elsevier.es/es-revista-medicina-clinica-2-pdf-13083727) INTERNATIONAL 2023-2025
» STROBE para estudios observacionales ) ) »
(https:/ /www.strobe-statement.org/checklists/) 13:00-13:10 h.  Sesion de preguntas y respuestas
 PRISMA para revisiones sistemdaticas y metaandlisis )
13:10-15:10 h. Presentacion de carteles de « Facultad de Medicina, BUAP

(https:/ /www.prisma-statement.org/).

Los resimenes de los trabajos serdn sometidos a un proceso de revision y selecciéon
por miembros del Comité Evaluador, previo a su presentacion en el evento.

La notificacién de aceptacion se realizard del 10 al 15 de octubre de 2024 por correo
electrénico al autor/a principal.

Los resimenes aceptados se presentardn en formato de cartel y se publicaran en las
memorias de las XXX Jornadas Interinstitucionales de Investigacion en Ciencias de la
Salud del Estado de Puebla.

estudiantes de pregrado y de
licenciaturas de las Ciencias
de la Salud

» Decanato de Ciencias
Médicas, UPAEP

- Universidad Iberoamericana
Puebla

- Escuela de Ciencias, UDLAP

« Escuela Libre de Psicologia

« Escuela de Ciencias de la
Salud, Universidad Andhuac
de Puebla



Horario

13:10-15:10 h.

15:10-17:00 h.

17:00-19:00 h.

Horario

09:30-10:20 h.

10:20-10:30 h.

10:30-11:35 h.

11:35-11:45 h.

11:45-12:15 h.

12:15-14:15 h.

14:15-14:45 h.

14:45-15:00 h.

15:00-15:15 h.

Actividad

Presentaciéon de carteles de
estudiantes de pregrado y de
licenciaturas de las Ciencias
de la Salud

Receso

Talleres simultdneos:

Taller 1. Nutricién

"Proceso de atencién nutricia para
el diagnéstico e intervencion en
enfermedades crénicas no
transmisibles”

Taller 2. Psicologia
"Control del enojo a través de
técnicas cognitivo-conductual”

Taller 3. Psicologia
"Exploracién emocional para
profesionales en psicologia”

Taller 4. Enfermeria
“Actualizacion de enfermeria en
heridas y estomas”

Taller 5. Fisioterapia
“Dosificacion del ejercicio en
poblacién vulnerable”

Actividad

Conferencia magistral “El proyecto
exposoma humano desde una
perspectiva de epigenética 3-D:
ciudades, medio ambiente y salud,
una red latinoamericana”

Sesion de preguntas y respuestas

Panel “Investigaciones de
disciplinas afines a la salud”

Sesion de preguntas y respuestas

Receso

Presentaciéon de carteles de
estudiantes de posgrado de
las Ciencias de la Salud

Deliberacion de carteles
ganadores

Premiacién de las y los
investigadores ganadores

Clausura

Programa de paneles

23 de octubre de 2024

Ponente/Institucion

« Universidad San Angel

« Centro de Estudios Superiores

de Tepeaca

» CREE-DIF, Puebla

- Universidad de la Salud del
Estado de Puebla

- Servicios de Salud
IMSS-Bienestar Puebla

« IMSS (ordinario)

* ISSSTE

« |ISSSTEP

+ SSEP

- Laboratorio Internacional
EPIGEN-CONCYTEP-BUAP

« Talleres 1-3, Universidad
lberoamericana Puebla

« Talleres 4 y 5. Decanato de
Ciencias Médicas, UPAEP

Ponente/institucion

Dra. Karla Maria Rubio Nava,
Laboratorio Internacional
EPIGEN-CONCYTEP-BUAP

» Decanato de Ciencias
Médicas, UPAEP

« Universidad Iberoamericana
Puebla

- Escuela Libre de Psicologia

* Escuela de Ciencias de la
Salud, Universidad Andhuac
de Puebla

» CREE-DIF, Puebla

 Universidad de la Salud
del Estado de Puebla

Mtra. Maria Lourdes
Moreno Andrade
Directora Académica de la
Escuela Libre de Psicologia

 Facultad de Medicina, BUAP

- Decanato de Ciencias
Médicas, UPAEP

- Universidad lberoamericana
Puebla

- Escuela de Ciencias,
UDLAP

« Escuela Libre de Psicologia

- Escuela de Ciencias de la
Salud, Universidad Andhuac
de Puebla

- Laboratorio Internacional
EPIGEN-CONCYTEP-BUAP

Comité organizador

Autoridades

Autoridades

“Investigaciones médicas en instituciones de educacién superior”
Modera: Dr. Elias Pezzat Said, Secretario Académico FMBUAP

Horario
1:30-11:40 h.
11:40-11:50 h.

Paneles de investigaciones médicas

El efecto antioxidante de
compuestos funcionales para el
manejo de la enfermedad de
higado graso no alcohdlico

Determinacion de las lesiones
escamosas, factores de riesgo y
variabilidad genética en las
proteinas L1y L2 en subtipos de
Virus del Papilomma Humano

Ponente/Institucion

Mtro. Oscar Julian

Murillo Torres,

Escuela de Ciencias de la
Salud, Universidad Andhuac
de Puebla

Dr. Noé Velazquez
Marquez,
Escuela de Medicina, USEP

23 de octubre de 2024

“Investigaciones médicas en instituciones de educacién superior”
Modera: Dr. Elias Pezzat Said, Secretario Académico FMBUAP

Horario

11:50-12:00 h.

12:00-12:10 h.

12:10-12:20 h.

12:20-12:30 h.

12:30-12:40 h.

12:40-12:55 h.

Paneles de investigaciones médicas

Estudio de las variantes genéticas
en ECA 2 en pacientes que
cursaron con COVID-19

La Estimulacién Galvénica
Vestibular activa la corteza
parietotemporal en seres
humanos: implicaciones
en el disefio de una
proétesis vestibular

Evaluacién de magnesio y funcién
renal a pacientes con riesgo de
nefropatia diabética

Relacién entre la presencia de
sintomas patognomaoénicos y la
morfologia de Blastocystis spp,
en ausencia y presencia de otros
pardsitos en pacientes infectados
de 15 a 35 aios, en la localidad
de Tochtepec, Puebla

El rol de los neutréfilos en
enfermedades neurodegenerativas

Sesion de preguntas y respuestas,
y cierre del panel

Ponente/Institucion

DC Virginia Sedefio Monge,
Coordinadora del Area de

Investigacion del Decanato
de Ciencias Médicas, UPAEP

Dr. Joaquin Hernéndez
Romaén,
Escuela de Medicina, USA

Dra. Ma. Elena Herreray
Dr. Enrique Torres,
Facultad de Medicina, BUAP

Mtra. Joana Lisa Sanluis
Rodriguez y Dr. Abner
Bojalil Cabildo,

Escuela de Medicina del
Centro de Estudios
Superiores de Tepeaca

Dra. Aura Matilde
Jiménez Garduiio,
Escuela de Ciencias,
UDLAP

Moderador

“Investigaciones médicas en instituciones publicas de salud”

Modera: Dr. Pablo Salado, coordinador estatal del SNSP

12:55-13:05 h.

13:05-13:15 h.

13:15-13:25 h.

13:25-13:35 h.

13:35-13:45 h.

13:45-14:00 h.

Ambiente clinico educacional en
unidades hospitalarias receptoras
sedes de médicos residentes de
los Servicios de Salud del Estado
de Puebla

Del aire al adipocito con el

modelo causal de Rothman: PM2.5,
causa componente de obesidad
metabodlicamente anormal severa

Curvas ROC en reposicionamiento
de fadrmacos y la Inteligencia
Artificial

Mortalidad materna en Puebla

Fenotipo de resistencia bacteriana
y uso del indice neutrdfilo linfocitos
como biomarcador sérico de
bacteriemia relacionada a catéter
de hemodidlisis en el Hospital
Regional Puebla ISSSTE

Sesion de preguntas y respuestas,
y cierre del panel

24 de octubre de 2024
“Investigaciones de enfermeria en instituciones

de educacién media y superior”
Modera: Mtra. Guadalupe Sandoval Flores,
Coordinadora Estatal de Carrera de Enfermeria, CONALEP

Dra. Sagrario
Villamil Delgado,
Directora de
Evaluacion, SSEP

Dra. Sagrario

Lobato Huerta,

Jefa del Departamento
de Investigacion en
Salud, SSEP

Dr. Julio Lenin
Dominguez Ramirez,
Investigador IMSS

Dra. Elizabeth Guadalupe
Laug Garcia,

Directora del Hospitall
General de Cholulag,
Servicios de Salud
IMSS-Bienestar Puebla

Dra. Gabriela Salas Pérez,
Hospital Regional ISSSTE
Puebla

Moderador

Horario

09:30-09:40 h.

09:40-09:50 h.

09:50-10:00 h.

10:00-10:10 h.

10:10-10:20 h.

10:20-10:30 h.

Paneles de investigaciones médicas

Relacidén del estilo de vida con el
control glucémico de personas
adultas con DMT2 en el drea de
Urgencias

Atencién a los nuevos retos
de enfermeria frente a la
globalizacién

Enfoque Interdisciplinario en el
estudio de la salud familiar en
diabetes tipo 2

El impacto social que tiene el
estudiante de enfermeria en
la deteccion oportuna de las
personas afectadas por
tuberculosis

Caracteristicas y tendencias de
la investigacién dentro de las
instituciones de educacién superior

Depresion con tendencia suicida
en el adolescente de un instituto
medio superior

Ponente/institucion

Dr. José Luis

Mendoza Garcia,
Director de la Escuela de
Enfermeria, USEP

Mtra. lise Hidalgo Arce,
UPAEP

Dra. Beatriz Garcia Solano,
BUAP

Enfra. Miriam
Garrido Romero,
CONALEP

Dra. Natalia Ramirez Giron,
Escuela de Ciencias,
UDLAP

L.E. Jaqueline
Hernéandez Nieto,
UVP



24 de octubre de 2024
“Investigaciones de enfermeria en instituciones de

educacién media y superior”
Modera: Mtra. Guadalupe Sandoval Flores,
Coordinadora Estatal de Carrera de Enfermeria, CONALEP

Horario Paneles de investigaciones médicas  Ponente/Institucién

10:30-10:45 h.  Sesidn de preguntas y respuestas, Moderadora
y cierre del panel

“Investigaciones de enfermeria en instituciones publicas de salud”

Modera: Mtra. Serena Alvarez Hernandez, Jefa del
Departamento Estatal de Enfermeria, SSEP

10:45-10:55 h.  Manejo del dolor en el paciente Mtro. Juan Carlos
oncolégico postoperado, por el Garcia Villa,
personal de enfermeria ISSSTE

10:55-1:05 h.  Autonomia y liderazgo L.E.O. Ofelia Cuevas Rivera,
en enfermeria ISSSTEP

1:05-11:15 h. Valoracion del dolor en el neonato M.C.E Sobeida Indira del
por el personal de enfermeria en Carmen Caramén Vézquez,
la Unidad de Cuidados Intensivos Cruz Roja
Neonatales

11:15-11:25 h. Percepcion del adulto joven ante Mtra. Maria Patricia
el diagnéstico de DMt2 Guadalupe de la

Concha Cortés,

Subjefa de Educacion en
Enfermeria del Hospital
General de Zona 20, IMSS

11:25-11:35 h. Evaluacién del Comando Estatal L.E. Martha Georgina
Interinstitucional del Sector Carranza Vézquez,
Salud (CEISS) Subsecretaria de Servicios

de Salud Zona B de la
Secretaria de Salud y
Coordinaciéon de SSEP

11:35-11:50 h. Sesion de preguntasy Moderadora
respuestas, y cierre del panel

25 de octubre de 2024

Modera: Mtra. Maria de Lourdes Moreno Andrade,
Directora Académica de la Escuela Libre de Psicologia

Horario Paneles de investigaciones médicas  Ponente/Institucion
10:30-10:40 h.  Sueno, alimentacién y emociones, Dr. JesUs Adrian
cuidado integral de la salud mental Figueroa Hernéindez,
en jévenes y jévenes adultos Escuela de Psicologia,
Universidad Andhuac
de Puebla
10:40-10:50 h.  Diferencias Psicologicas y Dr. Héctor Juan
Neuropsicolégicas en hijos Pelayo Gonzdlez,
primogénitos y no primogénitos Escuela Libre de Psicologia
10:50-11:00 h.  Herramienta Aware aplicada Mtro. Mario Carrera Ortega,
en prescripciones médicas Promocion y Atencion a la
hospitalarias Salud USEP
11:00-11:10 h. Estudio de intervenciéon de D.C.Beatriz Pérez Armendariz,
prebibticos y probibticos Biotecnologia, UPAEP
11:10-11:20 h. Adaptacion cultural y validacion Dra. Betsy Denisse
psicométrica al espafiol de la Pérez Huerta,
Exercise Adherence Rating Scale Jefa de Ensefianza e
en poblacién mexicana Investigacion CREE-Puebla
11:20-11:30 h. Violencia y enojo problemdtico Dr. Raul José Alcazar Oléin,

Académico de tiempo
completo del Depto. de
Ciencias de la Salud de
la Universidad
Iberoamericana Puebla

11:30-11:45 h. Sesién de preguntasy Moderadora
respuestas, y cierre del panel

Contacto

Dra. Sagrario Lobato Huerta, Jefa del Departamento de Investigacion en Salud,
Subdireccioén de Ensefianza e Investigacion de los Servicios de Salud del Estado de
Puebla. Correo electronico: sagrario.lobato@puebla.gob.mx
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